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JIVITA gewinnt Hirslanden als strategische Aktionärin 

Hirslanden beteiligt sich neu als Aktionärin an der JIVITA AG, dem Schweizer 
Unternehmen für integrative Medizin. Gemeinsam mit der bereits beteiligten EGK-
Gesundheitskasse und der Gründerin Isabelle Bietenholz-Lieger entsteht eine starke 
Trägerschaft. Ihr Ziel ist es, komplementärmedizinische Angebote langfristig in der 
stationären Versorgung zu verankern und in Zusammenarbeit mit weiteren Spitälern in 
der Schweiz auszubauen. Gleichzeitig stellt sich JIVITA im Verwaltungsrat neu auf. 

Hirslanden vertieft die Zusammenarbeit mit JIVITA 

JIVITA hat sich darauf spezialisiert, komplementärmedizinische Angebote in den stationären 
Klinikalltag zu integrieren. Heute begleitet das Unternehmen Patient:innen auf den Stationen 
der Klinik Hirslanden und der Hirslanden Klinik Im Park in Zürich mit individuell abgestimmten 
Anwendungen.  

Mit dem Einstieg von Hirslanden als neue Aktionärin wird diese Zusammenarbeit weiter 
vertieft. «Die bisherigen Erfahrungen zeigen, dass komplementärmedizinische Angebote 
professionell und sinnvoll in die stationäre Behandlung integriert werden können», sagt Marco 
Gugolz, Direktor Klinik Hirslanden in Zürich und COO Region Nordostschweiz. «Mit unserer 
Beteiligung möchten wir die Entwicklung von JIVITA unterstützen und dazu beitragen, dass 
künftig noch mehr Patient:innen Zugang zu einer hochwertigen integrativen Versorgung 
erhalten.» 

Veränderungen im Verwaltungsrat 

Im Zuge der veränderten Eigentümerstruktur wird auch der Verwaltungsrat neu 
zusammengesetzt. Marco Gugolz nimmt als Vertreter der Hirslanden AG neu Einsitz im 
Gremium. Astrit Bajrami, Vertreter der weiterhin beteiligten EGK-Gesundheitskasse, 
übernimmt das Mandat von Dr. Reto Flury. Isabelle Bietenholz-Lieger bleibt Präsidentin des 
Verwaltungsrats. Damit sind im strategischen Führungsgremium sowohl die klinische 
Perspektive als auch die Expertise einer auf Komplementärmedizin spezialisierten 
Krankenversicherung vertreten. JIVITA dankt Dr. Reto Flury für sein Engagement und seinen 
wertvollen Beitrag zur Entwicklung des Unternehmens. 

JIVITA will weiter wachsen 

Die Beteiligung von Hirslanden schliesst weitere Kooperationen nicht aus. JIVITA bleibt offen 
für die Zusammenarbeit mit Spitälern und Kliniken in der ganzen Schweiz. «Unser Ziel ist es, 
die integrative Medizin gemeinsam mit unterschiedlichen Institutionen weiterzuentwickeln und 
unsere Versorgungskonzepte auf deren jeweilige Strukturen und Bedürfnisse abzustimmen», 
betont Isabelle Bietenholz-Lieger, Gründerin, CEO und Verwaltungsratspräsidentin.  

Die neue Aktionärs- und Verwaltungsratsstruktur bildet die Grundlage für den weiteren 
Ausbau der stationären Angebote. Langfristiges Ziel bleibt es, die integrative Medizin als 
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festen Bestandteil einer modernen, patientenorientierten Gesundheitsversorgung zu 
etablieren. 

 

JIVITA in Kürze 

JIVITA ist ein junges Schweizer Unternehmen im Bereich Integrative Medizin und 
Gesundheitsprävention. Als starker und kompetenter Partner stellt JIVITA in Partnerkliniken im 
stationären Betrieb die komplementäre Versorgung der Patient:innen sicher. Die 
Therapeut:innen von JIVITA begleiten die Patient:innen mit manuellen Behandlungen, Atem- 
und Aromatherapie sowie Einreibungen, Wickel & Auflagen.  
 
JIVITA ist Mitglied des Vereins für integrative stationäre Medizin der Schweiz, integrative-
kliniken.ch. Unsere Therapeut:innen verfügen über das EMR-Qualitätslabel und sind 
krankenkassenanerkannt. 
www.jivita.ch 
 

 

Zahlen & Fakten zu JIVITA 

Gründungsjahr 2019 
Anzahl Mitarbeitende 30 
Standorte - JIVITA AG, Forchstrasse 420, 8702 Zollikon 

- Klinik Hirslanden Zürich  
- Hirslanden Klinik Im Park 

Strategische Partnerschaften - EGK Gesundheitskasse 
- Klinik Hirslanden Zürich 
- Hirslanden Klinik Im Park 
- Klinik für Hämatologie und Onkologie 
- Onkozentrum Zürich 

Gründerin & CEO 
Isabelle Bietenholz-Lieger 

«Es ist meine Leidenschaft, Innovation im 
Gesundheitswesen voranzutreiben.» 
 
Founder & CEO bei JIVITA, Komplementärtherapeutin 
Methode Ayurveda, dipl. Ernährungsberaterin, Mindful 
Eating Teacher 

 

 

https://www.integrative-kliniken.ch/
https://www.integrative-kliniken.ch/
http://www.jivita.ch/
https://www.egk.ch/de
https://www.hirslanden.ch/de/klinik-hirslanden/home.html
https://www.hirslanden.ch/de/klinik-im-park/home.html
https://www.kho.ch/de/
https://ozh.ch/
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Medienkontakt 

Patricia Tenini 
Leitung Business Development, Marketing & Services 
 
Bei Fragen zu JIVITA stehe ich gerne zur Verfügung. 
 
E-Mail: patricia.tenini@jivita.ch 
Tel: +41 44 512 12 96  

 

 


